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COTE ADULTES

COTISATION (Licence FFT + Adhésion US Cenon + Accés 7/7 aux installations)

TENNIS/PADEL

+ Cotisation annuelle 285 €

+ Cotisation saisonniére 6 mois 165 €
3 mois 105 €

PADEL

+ Cotisation annuelle 150 €

+ Cotisation saisonniere 6 mois 95 €
3 mois 65 €

ENTRAINEMENT

TENNIS COMPETITION (CLUB) - Sur sélection de l'équipe pédagogique et conditions

+ Entrainement équipe'" 1h30 / semaine* 200 €
+ Entrainement compétition'” 2x1h30 / semaine* 360 €
+ A partirde 5/6 Cotisation + 1 entrainement/sem + 5 tournois offerts
+ Préparation mentale 1h00 / semaine* 90 €

TENNIS LOISIR (En libéral)

+ Entrainement collectif ou individuel Renseignements aupres des professeurs

DIVERS

+ Droit d'entrée seul : Licence FFT + Adhésion US Cenon + 4 invitations accés aux courts ‘ 90 €

+ Caution encaissée pour le badge d’accés personnel aux infrastructures ‘ 20 €
VOUS ETES PARRAINE ? VOUS ETES PARRAIN ?

Recevez une réduction sur Parrainez vos proches pour
votre premieére cotisation annuelle. leur premiére cotisation annuelle
et cumulez vos récompenses.
-10€ pour le Padel P

-20€ pour le Tennis/Padel Jusqu’a 100€ de réduction!

Voir les conditions a la page « Les réduc’ »

LOCATIONS HORAIRES

TENNIS (lumiéres incluses) Crédit invité Non adhérent
+ Court intérieur/extérieur 10€/h ‘ 20€/h

PADEL (lumiéres incluses)
+ Piste extérieure 10€/h ‘ 20€/h

+ Location de raquette de Padel (si disponible) 2€/h (avec caution)



COTE JEUNES

ENTRAINEMENT (Cotisation incluse)

TENNIS GALAXIE

+ Galaxie Baby-tennis 4'2/6 ans 45mn / semaine* 140 €
+ Galaxie Mini-tennis 6/8 ans 1h00 / semaine* 170 €
+ Galaxie Tennis 8/10 ans 1h00 / semaine* 170 €
TENNIS ADO

+ Club Ado +10 ans 1h15 / semaine* 200 €

ECOLE DE COMPETITION - Sur sélection de l'équipe pédagogique et conditions

+ Groupe 8/10 ans? 1h15 + 1h30 / semaine* 300 €
+ Groupe 11/18 ans - Programme 1? 1h30 / semaine* 270 €
+ Groupe 11/18 ans - Programme 2“ 2x1h30 / semaine* avec DE / Educateur 320 €

+ Groupe 11/18 ans - Programme 3® 2x1 h3.0 / sername avec DE : 370 €
(+ option prép. mentale et/ou physique)

+ Groupe 11/18 ans - Programme 4 2T h,30 + Th00 en duo /lsemame 440 €
+ prép. mentale et physique

COTISATION SEULE (Licence FFT + Adhésion US Cenon + Accés 7/7 aux installations)

+ Cotisation annuelle Tennis Padel 11/18 ans 200 €
+ Cotisation annuelle Padel 11/18 ans 105 €
AIDES ET REDUCTIONS CUMULABLES

+

+ Carte CESAM / Villede Cenon ... vcrcrcrererererereresesesesesesasesssssasanes -33€

+ Pass’Sport / Ministére des Sports ........oeecrerscrcscccsssescsnensnnens -70 €

+ Parrainage cotisation annuelle adulte ............cccocoorenersrnnencecnene -10€/-100 €

+ Réduction Famille ... cccess e mens e semsmsnnsnsnas -15%

+ Réduction Etudiant, demandeur d’'emploi +18 ans ........occcuuesmmereeens -20%

Voir les conditions a la page « Les réduc’ »

*: Forfait d’entrainements du 15 septembre 2025 au 13 juin 2026 (hors vacances scolaires, jours fériés et Open).

(1) : Les entrainements équipe et compétition adultes se font sur sélection de l'équipe pédagogique, conditions de classement
et 'engagement du compétiteur a participer aux entrainements et matches par équipe de printemps (4 rencontres minimum,
toutes les rencontres en équipe 1)

L'école de compétition et ses programmes se font sur sélection de 'équipe pédagogique, conditions de classement et
I'engagement du jeune compétiteur a participer aux entrainements et aux compétitions :
(2) : 8 compétitions annuelles + matches par équipe
(3) : 5 compétitions annuelles + matches par équipe
(4) : 8 compétitions annuelles + matches par équipe
) : 10 compétitions annuelles + matches par équipe
) : 15 compétitions annuelles + matches par équipe



AVANTAGES ADHERENT

Chaque cotisation comprend :
+ La licence FFT
+ L'adhésion au club omnisports de la ville de Cenon

+ L'accés 7/7 aux terrains et la réservation en ligne via votre espace TEN'UP
(lors d'évenements sportifs et ou encore pour garantir I'équité auprés de tous les adhérents,
les réservations hebdomadaires peuvent étre limitées)

+ L'acces 7/7 a la salle de musculation (+18 ans), aux vestiaires et douches

+ 4 invitations gratuites par an pour des joueurs extérieurs
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Liberté
Egalité
Fraternité

LES REDUC’

PARRAINAGE ........coiiiiiemrr i rnssss s ssss s s s sss s e ssmn s s samn s s e n s ammn e e nnnan -10€/-100 €

Le parrainage est applicable uniquement sur les cotisations annuelles adultes.

Conditions pour parrainer :

+ Etre adulte licencié(é) au club depuis un an révolu et renouveler sa cotisation.

+ Renseigner sa feuille de parrainage et la remettre lors de votre réinscription pour valider la réduction
totale a déduire de votre cotisation.

+ Le filleul présente son bon de parrainage lors de son inscription et bénéficie de la réduction
correspondante sur sa 1ére cotisation annuelle.

+ Limite annuelle de 5 parrainages pour le parrain (jusqu’a 100 € de réduction).

REDUCTION FAMILLE ........oooecurerecacarareesasesessssesessssseessasasessasaseseasssaseeans -15%

+ Valable pour au minimum deux adhérents d’'un méme foyer sur 'ensemble des offres souscrites.
+ Cumulable avec le parrainage et calculée hors licence FFT et adhésion US Cenon.

REDUCTION ETUDIANT, DEMANDEUR D’EMPLOI .........ceeeeueurereerareresananeneans -20%

+ Etre agé(e) de +18 ans avec présentation d’un justificatif de moins de é mois.
+ Valable sur U'ensemble des offres adultes souscrites.
+ Cumulable avec le parrainage et calculée hors licence FFT et adhésion US Cenon.

CARTE CESAM / VILLE DE CENON .......coooiimmmimnrninnssnnessnssss s s snsnsenas -33€

+ Etre résident cenonnais 4gé de 4 a 18 ans révolus.
+ A linscription, transmettre l'attestation CESAM obtenue :
1. En ligne : https://www.cenon.fr/demarches/culture-loisirs-sport/adhesion-a-la-carte-cesam OU

2. A'la maison des sports : 3 rue Aristide Briand 33150 Cenon avec la carte d'identité de l'enfant ou livret de
Famille et un justicatif de domicile de moins de 6 mois.

PASS’'SPORT / MINISTERE DES SPORTS ......ccccovuvereeurereeseareseseassseesssnens -70 €

+ Sont concernés (https://www.pass.sports.gouv.fr/) :
+ Jeunes de 14 a 17 ans révolus bénéficiant de l'allocation de rentrée scolaire (ARS) ;
+ Jeunes en situation de handicap jusqu’'a 30 ans (6 a 19 ans AEEH, 16 a 30 ans AAH) ;
+ Etudiants boursiers ou bénéficiaires d’une aide annuelle du CROUS de moins de 28 ans, étudiants percevant
une bourse régionale pour les formations sanitaires et sociales pour l'année universitaire 2025- 2026.

+ Alinscription, transmettre le mail recu avec le code (IMPERATIVEMENT AVANT LE 7 NOVEMBRE 2025)



https://www.cenon.fr/demarches/culture-loisirs-sport/adhesion-a-la-carte-cesam
https://www.pass.sports.gouv.fr/v2/tout-savoir-sur-le-pass-sport



