
            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

       

 

 

 

 

 

 

 

2022 - 2023 



  

 

 

 

 

 

 

 

 PLANNING 2022-2023 
CYCLE 1 – ATHLETISME + Cirque, Vidéo ou Poterie 
  Samedis 24/09, 01/10, 08/10, 15/10, 22/10 

CYCLE 2 – TCHOUK-BALL + Cirque, Vidéo ou Poterie 
  Samedis 12/11, 19/11, 26/11, 03/12, 10/12 

CYCLE 3 – JEUX D’OPPOSITION + Cirque, Vidéo ou Poterie  
  Samedis 17/12 (spectacle culturel), 07/01, 14/01, 21/01, 28/01 

CYCLE 4 – BASKET BALL + Percussions, Arts plastiques ou BD 
  Samedis 04/02, 25/02, 04/03, 11/03, 18/03 (journée animation sportive) 

CYCLE 5 – RUGBY + Percussions, Arts plastiques ou BD 
  Samedis 25/03, 01/04, 08/04, 29/04, 06/05 

CYCLE 6 – TIR A L’ARC + Percussions, Arts plastiques ou BD 
 Samedis 13/05, 27/05, 03/06, 10/06, 17/06, 24/06 (expo fin d’année) 

Athlétisme Football Hockey 

Lutte Tir à l’arc Course d’orientation 

Capoeira Danse Poterie 

Bande dessinée Vidéo Cirque 

Alizée CUQ (BPJEPS APT) et Bastien BARROERO (BPJEPS ATP) 

 

Radi (OCAC - Danse), 
Séverine     (OCAC - Poterie), 

30€ 115€) 
145 € pour les Cenonnais 

(réduction supplémentaire Carte CESAM de 30 € possible, soit 115 €) 

160 € pour les habitants hors Cenon 

Christian BARRANGER (OCAC - BD), KIKO (OCAC - Cirque) 

ALICE (OCAC - Poterie), KHADY (OCAC - Percussions), Caline DELERM (OCAC - 

Vidéo) et MARTA (OCAC - Arts Plastiques) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saison 2022-2023 
Début des activités le samedi 24 septembre 2022 


