LES VACANCES SPORTIVES DE

IS

Cenon
MULTI-SPORTS

pour les 8 — 16 ans
(13 places maximum pour les moins de 10 ans)

TARIFS, par semaine et par enfant
- 35 € pour les Cenonnais
- 50 € pour les extérieurs

COMMENT S’INSCRIRE ?

- Consultez et téléchargez sur www.uscenon.fr
les documents a remplir et a nous transmettre
- Déposez votre dossier complet auprés de I'US CENON

Maison des Sports
3, rue Aristide Briand
33150 CENON
Tél: 0556 40 16 53
De 9h a12hetde 14hal7h

ENCADREMENT

Nos animateurs sportifs encadrent les enfants tout au long de la
journée. L'accueil et le départ se font au Dojo de la Morlette,

3 rue du Docteur Roux, a 8h45 le matin et a 17h le soir.

Les enfants devront déposer leurs téléphone portable et tablette a
I'accueil, dés leur arrivée.

En cas de retard ou d'absence, merci de bien vouloir prévenir les
éducateurs au 06 18 05 70 01

En partenariat avec :
i LE DEPARTEMENT
l gironde.fr

cenffﬂJ N Gironde

Programme sous réserve de modifications - Mise & jour le 15/01/2020

PROGRAMME POUR LES VACANCES D'HIVER 2020

SEMAINE 1

du 24 au 28 février 2020
BASKET-BALL

ENCADREMENT
Laurent.S, Camelia.B, Meggan.C

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : présentation du stage + Basket-ball
Déjeuner : repas traiteur fourni

Apres-midi : Course d’orientation

MARDI 25 FEVRIER

Matin : Escalade (groupe 1) / Basket (groupe 2)
Déjeuner : prévoir pique-nique

Aprés-midi : Basket (groupe 1) / Escalade (groupe 2)

MERCREDI 26 FEVRIER

Matin : Poull-ball (groupe 1) / Twirling (groupe 2)
Déjeuner : repas traiteur fourni

Aprés-midi : Twirling (groupe 1) / Poull-ball (groupe 2)

JEUDI 27 FEVRIER

Matin : Natation a Ambes
Déjeuner : prévoir pique-nique
Apres-midi : Basket-ball

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Flag foot américain
Déjeuner : prévoir pique-nique
Apres-midi : tournoi Basket-ball

SEMAINE 2

du 2 au 6 mars 2020
BADMINTON

ENCADREMENT
Romain.S, Bastien.B, Camelia.B, Meggan.C

LUNDI 2 MARS

Matin : présentation du stage + Handball
Déjeuner : repas traiteur fourni
Apres-midi : Badminton

MARDI 3 MARS

Matin : Badminton

Déjeuner : prévoir pique-nique
Apres-midi : Football

MERCREDI 4 MARS

Matin : Bmx (groupe 1) / Badminton (groupe 2)
Déjeuner : repas traiteur fourni

Aprés-midi : Badminton (groupe 1) / Bmx (groupe 2)

JEUDI 5 MARS

Matin : Natation ad Ambés
Déjeuner : prévoir pique-nique
Apres-midi : Kin ball

VENDREDI 6 MARS

Matin : Volley ball

Déjeuner : prévoir pique-nique
Apres-midi : Tournoi de Badminton
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