
  

 
 
NOMBRE DE PLACES : 8 (pour les 11-16 ans) 
 
TARIFS, par enfant, pour toute la semaine :  
- 70 € pour les Cenonnais  
- 100 € pour les extérieurs  
 
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : 
 

Maison des Sports 
3, rue Aristide Briand 

33150 CENON 
Tél : 05 56 40 16 53  

De 9h à 12h et de 14h à 17h 
 
 

 
 
 
En partenariat avec :  
 
 
 
 
 
 

MINI CAMP du lundi 16 au mardi 17 juillet 
VACANCES SPORTIVES D’ÉTÉ 2018  

 
 
PROGRAMME 
 
 
> Du lundi matin au mardi après-midi, les enfants 
profiteront d’un raid, comprenant une nuit sur place et 
des activités nautiques variées : STAND UP PADDLE, 
CATAMARAN, PLANCHE À VOILE 
Puis retour aux vacances sportives à Cenon, pour le 
reste de la semaine 
 
> Encadrement : deux éducateurs de l’US CENON et 
des intervenants sur toutes les activités 
 
> Déplacements : le groupe sera autonome, avec les 
minibus de l’US CENON  
 
> Couchage et cuisine : des espaces aménagés sont mis 
en place par le Conseil départemental de la Gironde 

 
 

 

 
 

 
TROUSSEAU 
 
 
> Pour les activités : 
- vêtements de sport 
- vêtements de pluie 
- deux paires de chaussures (une pour le catamaran 
et planche à voile + une autre) 
- tee-shirts 
- shorts de bains pour les activités nautiques 
- casquette et lunettes de soleil 
- affaires de toilettes 
- crème solaire 
- produit anti-moustiques 
 
> Pour le couchage : 
- 1 duvet 
- 1 coussin 
- 1 tapis de sol 
- 1 lampe torche 
 
Et surtout de la bonne humeur pour passer un bon 
moment en groupe ! 
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L’US Cenon organise pour les 11-16 ans un MINI RAID DE 2 JOURS AU VERDON, pendant la deuxième semaine des vacances sportives 2018 

 


